
1
81⁄2 tzs.

2
18 tzs.

3
271⁄2 tzs.

4
37 tzs.

3 lbs.12 oz.

1
2 tzs.

2
43⁄4 tzs.

3
71⁄4 tzs.

5
121⁄4 tzs.

2 lbs. 8 oz.

hornearCENTRO PARA

1Cant.
Disponible 31⁄2 tzs.Volumen en Tazas

©2013 Tupperware  2013-412-037  
rev. 09/2013    Spanish

Tabla de Almacenamiento - 
Planificación de Cocina a la Medida 

2
71⁄2 tzs.

3
113⁄4 tzs.

4
161⁄2 tzs.

5
201⁄3 tzs.

SÚPER OVALADO OVALADO

Mezcla Multiuso para Hornear 2 lbs. 8 oz. 3 lbs.12 oz.

RECTANGULAR

1
5 tzs.

2
11 tzs.

3
17 tzs.

4
23 tzs.

2 lbs. 8 oz. 3 lbs. 12 oz.

43⁄4 tzs.

10 oz.

4 lbs.1 lb. 2 lbs. 4 lbs.1 lb. 4 lbs. 4 lbs.

4 lbs.1 lb.1 lb. 2 lbs.

12 oz. 1 lb. 8 oz.1 lb. 4 lbs. 1 lb. 8 oz. 1 lb. 8 oz.

8 oz. 1 lb.1 lb. 1 lb. 8 oz. 1 lb. 8 oz.

14 oz.10 oz. 14 oz.10 oz. 14 oz. 14 oz.

1 lb. 4 lbs.2 lbs. 5 lbs.

1 lb.1 lb.

8 oz.10 oz. 10 oz.

2 lbs. 5 lbs. 8 lbs. 10 lbs.2 lbs. 3 lbs. 4 lbs.5 lbs. 5 lbs. 8 lbs.

13.5 oz. 13.5 oz. 13.5 oz.

4 lbs. 5 lbs. 10 lbs. 15 lbs.1 lb. 3 lbs. 8 oz. 5 lbs.3 lbs. 8 oz. 5 lbs. 5 lbs. 10 lbs.

2 lbs. 4 lbs.10 oz. 2 lbs.10 oz. 2 lbs. 4 lbs. 10 oz. 2 lbs. 10 oz.

12 oz.8 oz. 1 lb.10 oz. 1 lb. 12 oz. 1 lb.

1 lb. 1 lb. 2 oz.1 lb. 2 oz. 2 lbs. 10 oz. 2 lbs. 10 oz.

2 lbs.1 lb. 2 lbs.2 lbs. 1 lb. 2 lbs. 1 lb.

1 lb. 8 oz.12 oz. 1 lb. 1 lb. 8 oz.15 oz. 1 lb. 8 oz. 4 lbs. 1 lb. 8 oz.

1 lb. 10 oz.

15 oz.

2 lbs.1 lb. 2 lbs.1 lb. 1 lb.

Polvo para Hornear

Bicarbonato de Soda

Azúcar Morena

Grageas para Hornear

Chocolate para Hornear

Coco

Harina de Maíz

Maicena

Dátiles, Picados

Harina Multiuso

Migajas de Galletas Graham 

Azúcar Granulada

Leche en Polvo sin Grasa

Nueces en Mitades (pacanas/nogales)

Avena

Azúcar en Polvo

Pasas

Sal

Granas de Colores

Cacao en Polvo sin Endulzar

CUADRADO DISP. DE 
ESPAGUETI

4
93⁄4 tzs.

Nota: Las capacidades de los productos están estimadas en base a los tamaños promedio de los paquetes, y puede que algunos de esos paquetes no llenen el recipiente completo.



1
81⁄2 tzs.

2
18 tzs.

3
271⁄2 tzs.

4
37 tzs.

12 oz.

1
2 tzs.

2
43⁄4 tzs.

3
71⁄4 tzs.

5
121⁄4 tzs.

4 oz. 12 oz.

1Cant.
Disponible 31⁄2 tzs.Volumen en Tazas

©2013 Tupperware  2013-412-037  
rev. 09/2013    Spanish

2
71⁄2 tzs.

3
113⁄4 tzs.

4
161⁄2 tzs.

5
201⁄3 tzs.

SÚPER OVALADO OVALADO

7 oz.Galletas (figuras de animalitos) 12 oz.

RECTANGULAR

1
5 tzs.

2
11 tzs.

3
17 tzs.

4
23 tzs.

12 oz.

20 tzs.

8.75 oz. 1 lb. 14 oz.8.75 oz. 15 oz.8.75 oz. 15 oz. 1 lb. 1 oz. 1 lb. 14 oz.

7 oz. 11 oz.7 oz.7 oz. 11 oz. 7 oz. 11 oz. 11 oz.

10 oz.10 oz. 1 lb.10 oz. 1 lb. 10 oz.

5.5 oz. 12 oz. 1 lb. 4 oz.5.5 oz.5.5 oz. 12 oz. 1 lb. 5.5 oz. 12 oz. 1 lb. 4 oz. 12 oz.

14.5 oz. 1 lb. 4 oz.1 lb. 14.5 oz. 14.5 oz.

2 lbs. 10 oz.1 lb. 5 oz. 2 lbs. 10 oz.1 lb. 5 oz. 2 lbs. 10 oz. 1 lb. 5 oz.

1 lb. 4 oz. 2 lbs. 3 lbs.1 lb. 1 lb. 4 oz.1 lb. 4 oz. 2 lbs. 1 lb. 2 oz. 2 lbs. 3 lbs.

12 oz.12 oz.12 oz. 11 oz.

12.5 oz. 1 lb. 14 oz.12.5 oz.6 oz. 12.5 oz. 1 lb. 14 oz. 6 oz. 12.5 oz. 1 lb. 14 oz.

2 lbs.1 lb.1 lb. 2 lbs. 1 lb. 2 lbs.

9 oz.9 oz. 14 oz.9 oz. 9 oz. 14 oz.

8 oz. 1 lb. 2 lbs. 3 lbs.8 oz.8 oz. 1 lb. 8 oz. 1 lb. 2 lbs.

1 lb. 1 oz.13 oz. 1 lb. 1 oz.1 lb. 1 oz. 1 lb. 1 oz.

10 oz.10 oz.

14 barras6 barras 12 barras 14 barras6 barras 12 barras 6 barras 14 barras

24 conos 40 conos 50 conos6 conos 10 conos 12 conos 16 conos16 conos 24 conos 32 conos 12 conos 24 conos 30 conos

10 oz. 1 lb. 12 oz.10 oz. 1 lb.10 oz. 1 lb. 1 lb. 12 oz. 10 oz. 1 lb. 1 lb. 12 oz. 1 lb. 12 oz.

10.5 oz.10.5 oz.10.5 oz.

10 oz.10 oz.10 oz. 7.5 oz.

1 lb. 4 oz.13 oz. 1 lb. 10 oz.13 oz. 1 lb. 10 oz. 1 lb. 4 oz. 1 lb. 10 oz.

1 lb. 2 lbs. 3 lbs.1 lb. 2 lbs. 1 lb. 2 lbs. 3 lbs. 3 lbs.

1 lb.1 lb.1 lb. 1 lb.

1 lb. 14 oz.1 lb. 2 lbs.1 lb. 14 oz. 4 lbs. 2 lbs.

7 sobres 15 sobres4 sobres 6 sobres 8 sobres 10 sobres5 sobres 9 esobres 12 sobres 15 sobres 3 sobres 9 sobres 13 sobres

1 lb. 3 lbs.1 lb.1 lb. 2 lbs. 1 lb. 2 lbs. 2 lbs.

10 oz. 1 lb. 2 lbs.10 oz.10 oz. 1 lb. 2 lbs. 10 oz. 2 lbs. 2 lbs.

Mezcla de Cereales

Rizos de Queso

Chips (de Maíz)

Chips (Papitas)

Chips (de Tortilla)

Golosinas Cubiertas de Chocolate

Galletas tipo Sándwich

Galletas, Vanilla Wafer

Galletas, Goldfish

Galletas Graham

Galletas de Ostras

Galletas Saladas

Chocolate de Leche (peq.) 

Barras de Granos y Frutas

Barras de Granola (1.5 oz c/u)

Conos para Helado (Base Plana) 

Malvaviscos (Grandes)

Malvaviscos (Mini)

Pretzels de Chocolate de Leche

Barras de Golosinas en Miniatura

Cacahuates en Cáscara (Tostados)

Cacahuates sin Cáscara (Tostados)

Palomitas de Maíz (Granos) 

Palomitas de Maíz (Microondas)

Pretzels, Delgados

Pretzels, Mini

CUADRADO ENVASE PARA
GUARDAR 
CEREAL

4
93⁄4 tzs.

Nota: Las capacidades de los productos están estimadas en base a los tamaños promedio de los paquetes, y puede que algunos de esos paquetes no llenen el recipiente completo.

meriendasCENTRO PARA
Tabla de Almacenamiento - 
Planificación de Cocina a la Medida 



1
81⁄2 tzs.

2
18 tzs.

3
271⁄2 tzs.

4
37 tzs.

1
2 tzs.

2
43⁄4 tzs.

3
71⁄4 tzs.

5
121⁄4 tzs.

4.4 oz.

1Cant.
Disponible 31⁄2 tzs.Volumen en Tazas

©2013 Tupperware  2013-412-037  
rev. 09/2013    Spanish

2
71⁄2 tzs.

3
113⁄4 tzs.

4
161⁄2 tzs.

5
201⁄3 tzs.

SÚPER OVALADO OVALADO

Tocino en Pedacitos

RECTANGULAR

1
5 tzs.

2
11 tzs.

3
17 tzs.

4
23 tzs. 43⁄4 tzs.

2 lbs.12 oz. 2 lbs. 3 lbs. 2 oz.1 lb. 2 lbs. 4 lbs. 1 lb. 7 lbs.

15 oz.15 oz. 1 lb. 8 oz. 15 oz. 15 oz.

4.4 oz.4.4 oz.

1 lb.5 oz. 1 lb.5 oz. 1 lb. 12 oz. 1 lb.

10 oz.5 oz.5 oz. 5 oz. 6 oz.

12 oz.1 lb.12 oz. 1 lb.

1 lb.1 lb.

8 oz.2 (8 oz.)2 (8 oz.) 2 lbs.

1 lb.

14.5 oz. 3 lbs.1 lb. 2 lbs. 3 lbs.2 lbs. 3 lbs. 1 lb. 3 lbs. 1 lb.

7 paq. 13 paq.2 paq. 4 paq.4 paq. 8 paq. 5 paq. 7 paq. 12 paq.

1 lb.8 oz. 12 oz. 1 lb.8 oz. 12 oz. 1 lb. 8 oz. 1 lb.

1 lb.1 lb.1 lb. 1 lb.

1 lb.12 oz. 1 lb.12 oz. 1 lb. 1 lb.

1 lb.8 oz. 1 lb.1 lb. 1 lb.

2 lbs.13 oz.13 oz. 2 lbs. 2 lbs.

2 lbs. 5 lbs. 10 lbs.1 lb. 2 lbs. 3 lbs.1 lb. 3 lbs. 5 lbs. 1 lb. 3 lbs. 5 lbs. 8 lbs.

1 lb. 12 oz. 4 lbs.14 oz. 2 lbs. 12 oz.14 oz. 1 lb. 12 oz. 2 lbs. 10 oz. 14 oz. 1 lb. 12 oz. 2 lbs. 10 oz. 14 oz.

8 oz.5 lbs.8 oz. 4 lbs. 2 lbs.

12 oz.6 oz. 8 oz. 12 oz.6 oz. 12 oz. 8 oz. 14 oz. 8 oz.

18 tortillas8 tortillas 16 tortillas12 tortillas 24 tortillas 30 tortillas 48 tortillas 12 tortillas 18 tortillas

1 lb.1 lb.1 lb. 1 lb.

Frijoles/Pintos, Secos

Migajas de Pan

Colines o Palitos de Pan

Fideos Chow Mein 

Crutones

Fideos Caracolitos (Grandes)

Lasaña, Bordes Ondulados

Lasaña, Lista para Hornear

Linguini

Coditos

Fideos, Ramen (3 oz./cada uno)

Fideos Medianos

Fideos Anchos 

Fideos Extra Anchos

Queso Parmesano, Rallado

Hojuelas de Papas

Arroz, Grano Largo

Arroz Instantáneo

Espagueti Delgado

Mezcla para Relleno

Tacos (Tortilla Dura) 

Ziti

CUADRADO DISP. DE 
ESPAGUETI

4
93⁄4 tzs.

Nota: Las capacidades de los productos están estimadas en base a los tamaños promedio de los paquetes, y puede que algunos de esos paquetes no llenen el recipiente completo.

pastaCENTRO PARA
Tabla de Almacenamiento - 
Planificación de Cocina a la Medida 

frijoles y



1
81⁄2 tzs.

2
18 tzs.

3
271⁄2 tzs.

4
37 tzs.

1
2 tzs.

2
43⁄4 tzs.

3
71⁄4 tzs.

5
121⁄4 tzs.

bebidasCENTRO PARA

1Cant.
Disponible 31⁄2 tzs.Volumen en Tazas

©2013 Tupperware  2013-412-037  
rev. 09/2013    Spanish

Tabla de Almacenamiento - 
Planificación de Cocina a la Medida 

2
71⁄2 tzs.

3
113⁄4 tzs.

4
161⁄2 tzs.

5
201⁄3 tzs.

SÚPER OVALADO OVALADO RECTANGULAR

1
5 tzs.

2
11 tzs.

3
17 tzs.

4
23 tzs. 20 tzs.

200 paq. 500 paq.100 paq. 200 paq. 250 paq. 500 paq.100 paq. 200 paq. 500 paq. 200 paq. 500 paq.

1 lb. 14 oz.8 oz. 1 lb. 14 oz. 1 lb. 14 oz.

1 lb. 2 lbs. 1 oz.11 oz. 1 lb. 1 lb. 8 oz. 2 lbs. 1 oz.11 oz. 1 lb. 2 lbs. 1 oz. 12 oz. 1 lb. 8 oz.

300 600100 200200 300 300 500 700

404040 40

1 lb. 3 lbs. 3 oz.1 lb. 1 lb. 10 oz. 2 lbs.1 lb. 2 lbs. 3 lbs. 1 lb. 2 lbs. 3 lbs. 4 lbs.

12 oz.4 oz. 8 oz. 12 oz.8 oz. 12 oz. 8 oz.

16 sobres4 sobres 8 sobres 15 sobres 24 sobres6 sobres 15 sobres 22 sobres 8 sobres

1 lb. 6 oz.8 oz. 1 lb. 1 lb. 6 oz. 2 lbs. 3 oz.12 oz. 1 lb. 6 oz. 2 lbs. 3 oz. 1 lb. 2 lbs. 3 oz.

1 lb. 4 oz.1 lb. 4 oz. 1 lb. 4 oz.

4 lbs.4 lbs.4 lbs. 4 lbs.

100 bolsas20 bolsas 50 bolsas 100 bolsas40 bolsas 100 bolsas 50 bolsas 100 bolsas

1 lb. 2 oz.9 oz.9 oz. 1 lb. 2 oz. 1 lb. 2 oz. 1 lb. 2 oz.

1 lb. 2 oz.1 lb. 1 oz. 1 lb. 2 oz.1 lb. 1 oz. 1 lb. 8 oz. 1 lb. 1 oz. 1 lb. 2 oz. 1 lb. 2 oz.

2 lbs. 5 lbs.1 lb. 2 lbs.1 lb. 2 oz. 5 lbs. 1 lb. 2 oz. 5 lbs. 5 lbs.

Endulzante Artificial (paquetes)

Mezcla de Leche de Chocolate

Granos de Café

Filtros para Café (base de 3¼")

Filtros para Café (pequeños)

Café Molido

Café Instantáneo

Crema en Polvo

Mezcla de Bebida en Polvo

Mezcla Instantánea para Té Helado 

Bolsas Indiv. para Té, Envueltas

CENTRO PARA DESAYUNO

Cereal, de Arroz Inflado/Trigo

Cereal, Cuadritos de Trigo Molido

Sémola

CUADRADO

4
93⁄4 tzs.

Nota: Las capacidades de los productos están estimadas en base a los tamaños promedio de los paquetes, y puede que algunos de esos paquetes no llenen el recipiente completo.

ENVASE PARA
GUARDAR 
CEREAL

y desayuno

Mezcla Cacao Caliente (sobre de 1 oz.)

1 lb. 2 oz.10 oz. 15 oz.10 oz. 15 oz. 1 lb. 2 oz. 10 oz. 15 oz. 1 lb. 2 oz.Cereal, de Avena Tostada


